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Dia 11 de Julho de 2018 (Quarta Feira)
07h30 Abertura do Secretariado 
08h00 Apresentação do Curso 

Miguel Mascarenhas Saraiva 

Parte I: Motilidade Digestiva Alta: Fundamentos Teóricos 
Moderador: Guilherme Macedo Parte IV: Execução dos Métodos de Estudo da Motilidade 

Digestiva Alta 
Moderador: Eduardo Pires 08h30 Perturbações motoras do esófago: Etiologia e  

19h00 Manometria esofágica convencional 
mecanismos fisiopatológicos |  Cecílio Santander 

08h50 Doença de Refluxo Gastro-Esofágico: Fisiopatologia 
Aquisição de dadosSílvia Barrias 

09h10 Gastroparesia: Etiologia e mecanismos fisiopatológicos  Agora vamos ler o exame  
19h30 Manometria esofágica de Alta Resolução Cecílio Santander 

09h30 Discussão Aquisição de dados com cateter de perfusão  
 

Aquisição de dados com cateter de microtransdutores 
 

Agora vamos ler o exame
20h30 pHmetria Ambulatória 

Parte II: Estudo da Motilidade Digestiva Alta 
Moderador:  Eduardo Pires 

Aquisição de dados
10h00 Estudo videofluoroscópico da deglutição  Agora vamos ler o exame  

21h00 Impedanciometria 
Aquisição de dados  
Agora vamos ler o exame

Miguel Mascarenhas Saraiva 
10h10 Manometria esofágica convencional | Armando Peixoto 
10h30 Intervalo para café 
11h00 Manometria esofágica de alta resolução / Classificação  

21h30 Jantarde Chicago | Luís Novais 
11h30 pHmetria esofágica | Teresa Freitas 
11h50 pHmetria por telemetria  |  Miguel Mascarenhas Saraiva 
12h00 Bilimetria Ambulatória | Sílvia Barrias 

Dia 12 de Julho de 2018 (Quinta Feira)12h20 Estudo da Impedância Esofágica | Cecílio Santander 
12h50 Discussão 

Parte V: Visita a um Laboratório de Motilidade Digestiva 
Moderador: Miguel Mascarenhas Saraiva 13h10 Almoço | Restaurante Cunha 

08h00 Equipamentos e metodologia dos exames:  15h00 Manometria de alta resolução com impedanciometria do  
esfíncter esofágico superior e do trânsito esofágico 
Cecílio Santander 

15h30 EndoFlip | Cecílio Santander 
15h50 Pep-test | Miguel Mascarenhas Saraiva 
15h40 Métodos de Estudo da Gastroparesia e da Motilidade do  

Intestino delgado | Miguel Mascarenhas Saraiva 
16h30 Discussão 
17h00 Intervalo para café 

videofluoroscopia da deglutição, manometria  
convencional e de alta resolução, pHmetria, pHmetria  
por telemetria, impedanciometria, PepTest,  
electrogastrografia, testes respiratórios de hidrogénio e  
metano, tempo de trânsito cólico, teste de continência,  
estudo da sensibilidade retal, teste de expulsão do  
balão, ecografia anal, biofeedback, neuroestimulação  
do tibial posterior. 
Gisela Pereira, Helena Coelho Lima, Cecílio Santander, 
Ilario Froehner Junior, Miguel Mascarenhas Saraiva,  
Jan-Willem van der Wal, Yara Mendonça 

10h30 Passeio até ao Hotel e Café Parte III: Aplicação Clínica dos Métodos de Estudo da 
Motilidade Digestiva Alta: que métodos eu preciso? 

Moderador: João Carvalho 

17h30 Estudo da motilidade no pré-operatório da DRGE:  Parte VI: “Real-life” - interpretação dos estudos de 
Motilidade esofágica impacto nos resultados | Emanuel Guerreiro 

17h50 Estudos de Motilidade Digestiva (alta e baixa) em  
Moderador: Paulo Souto 

11h00 Casos práticos | Cecílio Santander, Gisela Pereira, Helena  
Coelho Lima, Teresa Freitas, Jan-Wille  van der al 

Gastrenterologia Pediátrica: 
- Situações clínicas que exigem estudos | Marta Tavares 
- pH e Impedanciometria na idade pediátrica  
Eunice Trindade 

13h00 Almoço | Restaurante Adega O Portista 18h40 Discussão 



PParte X: Técnicas terapêuticas das perturbações funcionais 
ano-recto-cólicas 

14h30 Casos práticos: continuação 

17h00 Café 

Moderadores: Joaquim Costa Pereira  
Miguel Mascarenhas Saraiva 

Parte VII: Motilidade Digestiva Baixa: Fundamentos Teóricos 

12h30 Biofeedback | Constanza Ciriza 
13h00 Neuroestimulação do nervo tibial 

Moderador: Costa Pereira 

17h30 Aproximação fisiopatológica ao tratamento da Sindrome  

Helena Coelho Lima, Miguel Mascarenhas Saraiva 
13h10 Neuroestimulação sagrada | Yara Mendonça 
13h30 Discussão e anotações finais 

de Intestino irritável | Enrique Rey 
18h00 Fisiopatologia da Incontinencia Fecal 

13h45 Entrega dos diplomas 
Encerramento do Curso 

Ilario Froehner Junior 
18h20 Obstrução defecatória - que métodos eu preciso? 

Ana Célia Caetano Santos 
18h40 Discussão 

Parte VIII: Avaliação Morfofuncional Anorretocólica 
Moderador:  

19h00 Testes respiratórios de Hidrogénio e Metano 
Yara Mendonça 

19h20 A avaliação funcional anorretocólica até ao início do  
Século XXI | Miguel Mascarenhas Saraiva 

19h40 Manometria de alta resolução - O futuro? 
Constanza Ciriza 

20h00 Ecoanatomia 2D e 3D | F. Castro Poças 
20h30 Ecodefecografia e ecografia do pavimento pélvico 

Ilario Froehner Junior 
20h50 Discussão 

21h00 Jantar livre 

Dia 12 de Julho de 2018 (Quinta Feira)

Parte IX: Execução e interpretação dos métodos de Motilidade  
Digestiva Baixa 

08h00 Estudo funcional anorretal - execução 
Helena Coelho Lima 

08h10 Como se lê uma manometria ano-rectal convencional 
Miguel Mascarenhas Saraiva 

08h20 Como se lê uma manometria ano-rectal de alta resolução 
Constanza Ciriza 

08h50 Tempo de Transito do cólon e defecografia 
Miguel Mascarenhas Saraiva 

09h00 “Real-life”: Exames de motilidade digestiva baixa 
Constanza Ciriza, Gisela Pereira, Helena Coelho Lima,  
Miguel Mascarenhas Saraiva 

10h30 Intervalo para café 

11h00 Teste de avaliação 

11h30 “Real-life”: Exames de ecografia anal 
F. Castro Poças, Ilário Froehner Junior 



Secretariado / Informações:
Pedro Saraiva (ManopH) 
tel. +351 912226769
pedro.msaraiva@manoph.pt

aperfeiçoamento tecnológico nesta especialidade. 

formação técnica, destinados a grupos restritos de participantes. 

Curso “hands-on”: Motilidade Digestiva

Local:
Hotel Dom Henrique
Rua Guedes de Azevedo, 179

Laboratório ManopH
Rua de Sá da Bandeira, 752
Porto

Patrocínios Científicos:

Patrocínio :

Apoio :


